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De ’huile de foie de requin dans nos produits de beauté

Le cliché du requin ennemi mortel de ’homme est chose du passé. C’est méme un allié dans notre quéte
de beauté

Trois millions. C’est le nombre estimé de squales qui périssent en moyenne chaque année pour les besoins de
I’industrie cosmétique, d’apres une étude de BLOOM en 2012. Chiffre alarmant, d’autant plus que cela inclut
pres de 95% de la population de certaines especes.

Le squalane est une substance utilisée pour la fabrication de produits cosmétiques et peut étre d’origine animale
ou végétale. Il s’agit d’un ingrédient régénérant naturellement présent dans l'huile de foie de requin, d'olt son
nom. Parmi les marques de produits cosmétiques analysés, celles qui contenaient du squalane animal sont
IOMA, Méthode Swiss beauty care et Topicrem. L’une d’entre elles, la Méthode Swiss beauty care a méme été
trouvée coupable de publicité mensongere pour avoir clamé que tous ses produits « proviennent de la richesse
des ressources naturelles des Alpes Suisses », ce qui n’est pas le cas.

Une alternative a ce produit qui décime la population de requins dans nos océans serait le squalane végétal. Pour
sa production, du squaléne extrait des co-produits de la production d’huile d’olive est hydrogéné en squalane.
Bien que sa fabrication soit plus coliteuse, elle mettrait fin a ce massacre et permettrait a ces animaux de
maintenir 1’écosysteéme dont nous dépendons.

L’association BLOOM, fondée en 2004, ceuvre pour la conservation marine en sensibilisant le grand public,
mais aussi les décideurs politiques et acteurs économiques, a travers la production d’études scientifiques fiables
et en participant a des consultations publiques. Car « I’océan inépuisable » est encore un cliché, qu’il faut
combattre.



